
Yksikkö Toimenpide Vaikutusarvio sähkönsäästöön Vaikutukset yksikön arkeen Varautumistarpeet Huomiot Harjoittelutarve K/E

Kaikki yksiköt

Vältetään sähkölaitteiden turhaa 

käyttöä. Sammutetaan laitteet käytön 

jälkeen. Vähentää hieman sähkönkulutusta Ei merkittävää vaikutusta

Ei tuo suurta vähennystä 

sähkönkäyttöön, imagollisesti hyvä 

toimenpide

E

Kaikki yksiköt

Huolehditaan valojen 

sammuttamisesta, kun tiloissa ei olla Vähentää hieman sähkönkulutusta Ei merkittävää vaikutusta

Ei tuo suurta vähennystä 

sähkönkäyttöön, imagollisesti hyvä 

toimenpide

E

Kaikki yksiköt

Sisälämpötilan laskeminen 

sähkölämmitteisissä tiloissa Vähentää hieman sähkönkulutusta

Huonelämpötilan lasku vaikuttaa 

yksilön kokemukseen sekä fyysisesti 

että psyykkisesti.

Yksilökohtainen varautuminen (esim. 

lisävaatetus). Tiedottamiseen 

varautuminen etupainotteisesti.

Ei tuo suurta vähennystä 

sähkönkäyttöön (osa yksiköistä 

kaukolämmössä?), imagollisesti hyvä 

toimenpide

E

Vakka-opisto

Siirretään opiston tiettyjen kurssien 

kurssikertojen kokoontumisia 

myöhemmälle keväälle, jolloin tilojen 

lämmitystä ei tarvita niin paljon.

Vähentää sähkönkulutusta ja 

lämmityskustannuksia

Lisää hieman hallinnon työtä, kun 

neuvotellaan asiasta tuntiopettajien 

kanssa, tiedotetaan kurssilaisia, 

järjestellään tiloja, päivitetään hallinto-

ohjelmaa jne. Ei aiheuta erityistä varautumistarvetta

Asiasta on alustavasti neuvoteltu 

joidenkin tuntiopettajien ja joidenkin 

kurssilaisten kanssa, toimenpide 

koetaan mahdollisena

E

Vakka-opisto

Käden taitojen kursseilla vähennetään 

koneiden (ompelukoneet, teknisen 

työn koneet) käyttöä 

mahdollisuuksien mukaan Vähentää hieman sähkönkulutusta

Opiston kurssilaiset ovat maksaneet 

kurssimaksun ja olettavat voivansa 

tehdä haluttuja töitä, joten asiassa 

pitää toimia joustavasti puolin ja 

toisin

Pitää suunnitella aiempaa tarkemmin 

oppituntien sisältö

Ei tuo suurta vähennystä 

sähkönkäyttöön, imagollisesti hyvä 

toimenpide, toisaalta oltava 

varovainen ettei aiheuta negatiivista 

palautetta kurssilaisilta

E

Vakka-opisto

Tarkastellaan niiden toimipaikkojen 

sisälämpötilaa, jotka lämmitetään 

pääosin sähköllä (opistolla vuosittain 

n. 100 eri toimipaikkaa)

Arviolta ehkä 10 % säästö 

sähkönkulutuksessa

Mainituissa toimipaikoissa viileämpi 

sisäilma, pidettävä kuitenkin riittävä 

lämpötila kokoontumiskertojen 

mahdolistamiseksi

Sovittava asiasta tilojen 

vuokranantajien kanssa; Tiedotus 

kurssilaisille ja kehotetaan heitä 

varautumaan lämpimämmin vaattein 

jne.

Ei tuo suurta vähennystä 

sähkönkäyttöön, imagollisesti hyvä 

toimenpide, toisaalta oltava 

varovainen ettei aiheuta negatiivista 

palautetta kurssilaisilta

E

Aamu- ja iltapäivätoiminta, Laineen 

talo

Sisälämpötilan tarkastelu, 

sähkölämmitteinen yksikkö -10 %

Viileämpi sisäilma, huolehdittava 

riittävästä lämpötilasta ja 

ohjeistuksesta koteihin: esim. 

villasukat, tossut, jne. Sovittava teknisen toimen kanssa

E

Aamu- ja iltapäivätoiminta Kuivauskaappien käytön tarkastelu

3-5kWh/kaappi -> merkittävä 

hetkellinen kulutus

Kuivaustarpeen harkinta, vaihtopipot - 

hanskat jne. Märissä varusteissa ei voi 

ulkoilla.

Huoltajien tiedotus 

varautumistarpeista Hetkellisesti säästö merkittävä

E

Aamu- ja iltapäivätoiminta

Ei lämpimiä välipaloja esim. hellalla, 

uunissa tms.

2-10kWh kokonaisuudessaan (yht. 

kaikki yksiköt)/lämpöinen välipala

Välipalojen laadun heikkeneminen 

yksittäisinä päivinä. Muutoinkaan ei 

ole lämmintä välipalaa kuin joskus. Keittiön kanssa sovittava Hetkellisesti säästö merkittävä

E

Koulut

Käsitöissä vähennetään koneiden 

(ompelukoneet, silitysraudat, 

teknisen työn koneet) käyttöä 

mahdollisuuksien mukaan Vähentää hieman sähkönkulutusta

Pitää suunnitella aiempaa tarkemmin 

oppituntien sisältö

Ei tuo suurta vähennystä 

sähkönkäyttöön, imagollisesti hyvä 

toimenpide

E

Koulut

Sisälämpötilan tarkastelu, 

sähkölämmitteisissä yksiköissä -10 %

Viileämpi sisäilma, huolehdittava 

riittävästä lämpötilasta ja 

ohjeistuksesta koteihin: esim. 

villasukat, tossut, jne.

Sovittava teknisen toimen kanssa, 

huoltajien tiedotus

Ei tuo suurta vähennystä 

sähkönkäyttöön, imagollisesti hyvä 

toimenpide

E

Päiväkodit Kuivauskaappien järkevä käyttö hetkellinen kulutus merkittävä

Kuivauskaapit täyteen, 

kuivaustarpeen harkinta. 

Vaihtovaatteet lapsille, jolloin 

kuivaustarve vähenee, mutta 

edellyttää kaikille vaihtovaatteita. Huoltajille tieto varautumistarpeesta

E

Päiväkodit pesukoneiden järkevä käyttö Vähentää hieman sähkönkulutusta

Pyykinpesukone laitetaan päälle 

vasta, kun se on täynnä. 

Astianpesukone pesee kerran 

päivässä.

E

Musiikkiopisto

Sisälämpötilan laskeminen ja 

Lukutuvan pihavalojen uudelleen 

ajastus lyhyemmälle käyttöajalle eli 

iltaisin valot sammuvat aiemmin. Vähentää hieman sähkönkulutusta

Huonelämpötilan lasku vaikuttaa 

yksilön kokemukseen sekä fyysisesti 

että psyykkisesti 

Yksilökohtainen varautuminen (esim. 

lisävaatetus). Tiedottamiseen 

varautuminen etupainotteisesti.

Ei tuo suurta vähennystä 

sähkönkäyttöön, imagollisesti hyvä 

toimenpide.

E

Finnlamex-halli

Automaattivalaistuksen vaihto 

manuaaliseksi

Vähentää hieman sähkönkulutusta / 

valot päällä ainoastaan silloin kun FL-

hallissa on käyttöä

Vaatii seurantaa siitä, että käyttäjät 

muistavat sammuttaa valot Käyttäjien tiedottaminen

Ei toimi, jos käyttäjät eivät muista 

sammuttaa valoja. Mahdollisesti 

säästöt pieniä, mutta imagollisesti 

suurempi näkyvyys

E

Uimahalli / saunat (vapaa-

aikapäällikkö ei suosittele)

Syksyn aika on uutisoitu paljon mm. 

saunojen lämmityksen 

rajoittamisesta. Huomioitavaa, että 

näissä uimahalleissa on useampi 

sauna per puoli, Laitilassa yhdet.

Korona-aikana uimahallin ollessa 

suljettu on laskettu noin arvio: 

molemmat saunat pois käytöstä 

säästöä tulee noin 0,1% per päivä 

vuoden kokonaiskulutuksesta. 

Uimahallin kävijämäärä mahdollisesti 

vähenee, liikuntatoimi kuitenkin 

maksaa sopimuksen mukaan 

uimahallin aukiolosta

Uimahallin asiakkaat ovat "kärsineet" 

jo korona-ajasta kohtuuttomasti. 

Uimahallin asiakkaissa paljon 

henkilöitä, joille ei muu liikuntamuoto 

sovellu. 

E

Uimahalli /  veden lämpötilat (vapaa-

aikapäällikkö ei susosittele)

Uimahalleissa on kokeiltu veden 

lämpötilan laskemista. Huomioitavaa 

että vähäinenkin allasveden 

lämpötilan laskeminen tuntuu 

altaassa

Mahdollisesti voi tuoda säästöä. Ei 

erillistä laskelmaa.

Uimahallin kävijämäärä mahdollisesti 

vähenee, liikuntatoimi kuitenkin 

maksaa sopimuksen mukaan 

uimahallin aukiolosta. Mahdollisesti 

vaikutusta vapaan ja sidotun kloorin 

määrän vaatimuksiin

Uimahallin asiakkaat ovat "kärsineet" 

jo korona-ajasta kohtuuttomasti. 

Uimahallain asiakkaissa paljon 

henkilöitä, joille ei muu liikuntamuoto 

sovellu. 

E

Jäähalli Jään sulattaminen Vaikutus suuri Koko toiminnan loppuminen.

Jäähallin toiminan lopettaminen olisi 

hyvin radikaali toimenpide, eikä tässä 

vaiheessa sitä voida suositella. Lisäksi 

se vaatisi keskustelun käynnistämisen 

Jääkukko Oy:n kanssa, joka vastaa 

toiminnasta.

E


